Betriebe:

Asylstrasse 40 - 8032 Zirich
www.heimromerhof.ch

Siidstrasse 24 - 8008 Ziirich
www.arkadia.ch

Stidstrasse 24 - 8008 Ziirich
www.roemerhofspitex.ch

Siidstrasse 24 - 8008 Ziirich
www.residentservices.ch

LERNEN SIE UNS KENNEN

Méchten Sie mehr Giber unseren Familien-
betrieb, die Bellevue Residenz, erfahren?
Dann melden Sie sich fir einen unverbind-
lichen Besuch an. Gerne geben wir Ihnen
detailliert Auskunft und beantworten lhre
Fragen. Selbstverstandlich begriissen

wir Sie auch am Wochenende und nach

Feierabend.

Wir freuen uns auf Sie!
Tel.: 044 251 74 45

Mail; info@bellevueresidenz.ch

Bellevue Alters- & Pflegeresidenz - Kloshachstrasse 155 - 8032 Zirich
Telefon 044 251 74 45 - info@bellevueresidenz.ch - www.bellevueresidenz.ch
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BESSER GEMEINSAM

Zentralin Zirich gelegen und doch ruhig und geschtzt
steht unsere Alters- und Pflegeresidenz Bellevue. Hier
bieten wir Menschen mit psychischen Erkrankungen sowie
Menschen mit physischen Einschrankungen ein neues

Zuhause voller Geborgenheit und Akzeptanz.

Das Leben unserer Bewohnerist von grosstmaglicher
Selbstbestimmung gepradgt. Die Gemeinschaft bietet
dabei Strukturen, welche diese fordert. Dazu gehdrt zum
Beispiel die Einbindung in tagliche Aktivitaten, wie sie

Zuhause auch gelebt werden.
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NICHT NUR EIN ZIMMER

Ihr Lebensraum

Die grosse Auswahl an einzigartigen Zimmern bietet
Ihnen viele Mdglichkeiten - von stilvollen Zimmern mit
eigener Terrasse bis zu grossziligigen Zwei-Zimmer-
Appartements. Die hellen, grossziigig gestalteten
Raume haben genug Platz fiir persénliche Gegenstande,

welche die Geschichte Ihres Lebens erzahlen..

Ihr neues Zuhause kdnnen Sie mit Ihren eigenen
Mobeln und Erinnerungsstiicken ausstatten.

Auch Ihr Haustier kann Sie nach Absprache in die

Bellevue Residenz begleiten.




Ich habe mich in der Bellevue Residenz schnell
eingelebt. Der Empfang war herzlich und es

fiihlte sich gleich wie mein neues Daheim an.
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EIN ZUHAUSE VOLLER MOGLICHKEITEN

Psychosoziale
Wohnangebote

Damit jeder die richtige Unterstltzung erhélt, bieten

wir vielfaltige Wohn- und Betreuungsangebote an.
Unterschiedliche Konzeptionen sorgen fiir ein abge-
stimmtes Angebot an Begleitung, Betreuung und Pflege.
In diesem Sinne ermdglichen wir lhnen das Leben in
Wohngruppen und Wohngemeinschaften, bieten das
Wohnen mit Pflege- und Teilhabeangeboten oder

gestalten Wohnangebote fir psychisch kranke Menschen

mit Unterbringungsbeschluss.




FREUNDSCHAFTEN

Beziehungen pflegen

Freundschaften sind wéhrend des ganzen Lebens wichtig. Sie werden

in der Bellevue Residenz schnell in die Gemeinschaft aufgenommen.
Zudem legen wir grossen Wert darauf, dass Ihre Angehérigen und Freunde
eingebunden sind. Wir bieten Ihnen die Gelegenheit, den Kontakt mit
anderen Menschen zu pflegen und wirken so einer drohenden Einsamkeit

oder Isolation entgegen.
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Riickzugsmaglichkeiten sind wichtig.

Die charmante alte Stadt-Villa bietet
unterschiedliche Aufenthaltsriume,
vom Wintergarten iiber die Bibliothek, den

Fernseh-Raum bis zu den Terrassen.




INDIVIDUELL LEBEN

Die Bellevue Residenz bietet verschiedene
Aufenthaltsmaéglichkeiten. Der Wintergarten ladt zu
gemdtlichen Nachmittagen mit Ihren Liebsten ein.
Auf der Sonnenterrasse verwdhnen wir Sie gerne mit

Kaffee und Kuchen.
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GESUNDE ERNAHRUNG

Kulinarische Highlights

Die Kuche in der Bellevue Residenz besticht durch
Abwechslung. Wir verwéhnen Sie mit einheimischen
Gerichten, aber auch mit exotischen Speisen. Unsere
Kéche gehen gerne auf individuelle Wiinsche ein. Sie
haben die Maglichkeit, die Mahlzeiten im Haus
einzunehmen oder sich in der Stadt selbst zu verpflegen.
Der Romerhof-Platz mit Einkaufsmoglichkeiten

befindet sich dank der guten Verkehrsanbindung

unweit der Bellevue Residenz.




Unsere Kiiche ist frisch, saisonal und
ausgewogen. Individuelle Wiinsche

erfiillen wir sehr gerne.
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LEBEN MIT PSYCHISCHEN BEEINTRACHTIGUNGEN

Wir beraten Sie in der Krise, bei Depressionen, Angsten,
Bornout oder anderen psychischen Erkrankungen

und helfen lhnen, die notwendigen Schritte zu gehen.
Gemeinsam ermitteln wir, welche Unterstitzung Sie
brauchen. Wirinformieren Sie iber unsere Angebote und

beraten Sie zur Anmeldung und Finanzierung.
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FLEGE NACH MASS




Psychische Erkrankungen kinnen unterschiedliche Griinde

haben, sei dies z.B. eine Beeintrichtigung seit Geburt oder

ein Zustand, welcher durch ein traumatisches Erlebnis

ausgelost wurde.
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KOMPETENZ UND ZUWENDUNG

Rundum umsorgt

Unserinternes Angebot wird erganzt durch ein
interdisziplinares Arzte- und Therapeuten-Team, wie
Heimarzt, Gerontopsychiater, Physiotherapeut,
Ergotheurapeut, Craniosacral-Therapeutin, Optiker,

Lahnarzt, Zahnprothetiker, Horakustiker und

Podologin. In unserem Haus haben Sie freie Arztwahl.




Aktivititen

RUCKZUG UND BEGEGNUNG

nach jedem Geschmack

Ihr Alltag in der Bellevue Residenz wird ganzlich von Ihnen selbst bestimmt.
Abwechslungsreiche Méglichkeiten stehen Ihnen zur Verfigung, seien dies

Spaziergange, Kochgruppen, Bingo-Abende oder Gartenarbeiten.

Im Bereich Ihrer Interessen und Maglichkeiten nehmen Sie am gemeinschaft-
lichen Leben teil - oder eben nicht. Dies ist jedem Einzelnen selbst tiber-
lassen. Dafiir stehen Ihnen angenehme Riickzugsmaglichkeiten zur Auswahl.
Regelmassig finden auch Ausflige statt, wie z. B. der Besuch eines Konzertes,

eines schonen Parks oder eine Fahrt an den See.
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GEMEINSAM MIT UNSEREN BETRIEBEN ...

Ihre Betreuung konnen wir Dank unserem
ambulanten Angebot auch bei lhnen Zuhause
gewadhrleisten. Bendtigen Sie z.B. nach einem
Spitalaufenthalt Spitex oder Unterstiitzung im
Haushalt, stehen wir Ihnen gerne zur Seite.
Unseren Spitex-Kunden stehen zudem das
gesamte Aktivitatenangebot sowie der Speisesaal

der Bellevue Residenz offen. Gerne geben wir

Ihnen weitere Informationen zu unserem Angebot.




